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Evocare il senso del limes quale segno rappresentativo di Gorizia,
citta dove il confine € il simbolo osmotico dell'incontro di differenze
e condivisioni di genti e narrazioni nel tempo. Comunita e spazio
diventano il territorio dove la cura delle persone e dei luoghi sono
la sintesi di una vita di qualitd. Trasformare tramite Ila
rigenerazione gli spazi urbani per migliorare l'esistenza di una
collettivita appare come un tema determinante del nostro presente.
La Fondazione CA.RI.GO in collaborazione con la Comunita
Terapeutica “La Tempesta”, organizza un evento a carattere
culturale sul tema del verde terapeutico e delle sue applicazioni
curative, si dara voce a contributi scientifici e a diverse esperienze
nell’ambito di tale terapia. Spazi urbani e cura: conseguenti effetti
benefici sulla salute individuale e collettiva attraverso la presenza
della natura e delle sue implicazioni positive. In particolare, sara
affrontato il ruolo della cooperazione sociale, come motore di
sviluppo umano, in ambito locale e nazionale, la proposta di
rigenerazione dell'ex Ospedale psichiatrico goriziano con la
rinaturalizzazione dell’area, il suo rapporto con la citta. In questa
dimensione plurifattoriale, verra illustrato il progetto “Gli spazi
Ecocentrici” realizzato dalla Giardineria ltaliana di Pistoia, nel
quale, attraverso un approccio al verde inteso in senso terapeutico,
le esigenze di benessere e di inclusione sociale sono integrate con
le logiche di sostenibilita. Il tema trattato vedra la partecipazione di
esperti, di personalita, del’ambito accademico e del mondo delle
istituzioni, che operano nel campo del benessere della salute, del
territorio.

SABATO 29 MARZO

ore 9,15 APERTURA DEI LAVORI
Presentazione e saluti: Alberto Bergamin Presidente Ca.Ri.Go.

Saluti istituzionali:

« Antonio Poggiana - Direttore Generale ASUGI
o Sebastiano Callari - Assessore al Patrimonio della Regione FVG

9,40 - 10,30 TEMA DELLA SESSIONE

La citta e Il ruolo della societa civile attraverso le articolazioni
intermedie: “Oltre le barriere, oltre i limiti del possibile: la
cooperazione sociale come strumento terapeutico”.
Moderatore: Alessandro Sartori - Presidente Comunita terapeutica

“La Tempesta”
e Giulio Antonini - Coordinatore Socio Sanitario ASUGI
e Paola Zanus - Responsabile del Centro Salute Mentale
ASUGI
e Consorzio Il Mosaico

10.30 - 10.50 Natura e societa tra armonia e disarmonia
« Fabrizio Meroi, Universita degli Studi di Trento

10.50 - 11.10

La metamorfosi dell’urbano nel XXl sec.: vivere ed abitare, per
un nuovo “Umanesimo” e larigenerazione degli spazi
dimenticati.
¢ Roberto Cocchi - Specialista in Pianificazione Urbana e
Territoriale, Presidente ISCOS FVG.

11.10-11.30

Il progetto di Rigenerazione del parco Basaglia
o Sebastiano Callari - Assessore al Patrimonio della Regione FVG

11.30 - 11.50
Dissertazione filosofica su Corpo, vita e ambiente.
e Luca Taddio - Dipartimento di Filosofia, Universita degli Studi
di Udine

11.50 - 12.10
La narrazione e I'immagine dei luoghi come cura ed
affermazione di sé.
o Fabiana Dallavalle - scrittrice e giornalista

12.10-12.30
Domande del pubblico e chiusura dei lavori della mattina.

Break con buffet preparato da “Ad Formandun” di Gorizia

SABATO 29 MARZO

14.00 - APERTURA DEI LAVORI DEL POMERIGGIO
Il verde terapeutico: significato, esperienze e progettualita

Presentazione della sessione: Marco Braida - Fondazione Ca.Ri.Go

14.05 - 14.35

Come nasce la Cooperativa Giardineria Italiana, il modello
“Salvarsi con il verde”.

e Andrea Mati - Giardineria ltaliana, Pistoia

14.35-15.15
Gli spazi verdi terapeutici: dal progetto alla realizzazione degli
spazi perlari-connessione con la natura: il programma

“Ecocentrico”, per Ansia e Depressione, per Disturbi
Alimentari, Sindrome di Down e dello Spettro autistico,
malattia di Alzheimer.

e Lucia Conti e Costanza Mondani - Giardineria Italiana, Pistoia

15.15 - 15.30
L’esperienza della cooperativa “Giotto” di Padova.
¢ Nicola Boscoletto - Presidente Coop. Sociale “Giotto”

15.30-16.00 TEMA DELLA SESSIONE

La cooperazione sociale nei nostri territori - Esperienze a
confronto.

Moderatrice: Rossella Digiusto, Direttore Fondazione Ca.Ri.Go.

Intervengono:
o Cooperativa La Collina: un modello di relazione e di lavoro

e Cooperativa San Pantaleone: Il Giardino Viatori a Gorizia
e Cooperativa La Cisile - Mosaico: L’esperienza della “Casetta”
e Cooperativa Contea: L’esperienza di “stare” nel Parco Basaglia.

o Cooperativa Il Cammino: L’impresa sociale sostenibile

16.30 chiusura dei lavori



